
¿Qué tanto sabes del
    Virus del Papiloma
            Humano (VPH)?

Tal vez piensas que el VPH solo es
Cáncer Cervicouterino, pero hay más bajo 
la superficie que afecta a los hombres...

¿CÓMO PUEDO REDUCIR 
LAS POSIBILIDADES DE 

CONTRAER VPH?

El cáncer cervicouterino 
es el único tipo  de cáncer 

causado por el VPH con  
una prueba recomendada 

para la detección en una 
etapa temprana.5

 Información extraída de: CDC (2022).

Es posible que los 
otros tipos de cáncer 

no se detecten 
hasta que causen 

problemas de salud.5
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El Virus del Papiloma Humano (VPH) es la 
infección de transmisión sexual más común.1

personas tendrán una infección por VPH 
en algún momento de su vida.2
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 El VPH no afecta 
sólo a las mujeres,
TAMBIÉN AFECTA 
A LOS HOMBRES.3

El VPH es responsable de alrededor del 
90% de los casos de verrugas genitales.4

     Existen aproximadamente 
200 TIPOS DIFERENTES DE VIRUS

que se dividen en:3

SE ESTIMA QUE EL VPH ES RESPONSABLE DE:

VIRUS DE BAJO RIESGO
Causan verrugas que usualmente 
son asintomáticas, pero dependiendo 
de la ubicación anatómica y  
el tamaño pueden ser dolorosos.4

VIRUS DE ALTO RIESGO
Pueden causar distintos tipos de 
cáncer en hombres y mujeres, como 
cáncer de ano, garganta o boca, 
pene, vulva, vagina o cervicouterino.3

60% de los casos
de cáncer de pene.3

90% de los casos
de cáncer de ano.3

70% de los casos de
cáncer en garganta y boca.3

De 2012 a 2017 hubo una carga 
sustancial de cánceres asociados al 
VPH en hombres:6

En México,

31.3% de las
hospitalizaciones 

por cánceres asociados al VPH 
fueron causados por la infección. 

25% de  
los fallecimientos

por cánceres asociados al virus, se 
atribuyen a la infección por VPH. 

Porque como hombre no sólo eres portador, 
EVITA RIESGOS PARA TU SALUD Y PROTEGE A TU PAREJA 

de los cánceres relacionados al VPH.

Más información al respecto en: infovacunacion.com.mx 
Consulta a tu médico sobre el VPH y sus formas de prevención.

El uso correcto del condón reduce 
las posibilidades de contraer VPH,  

así como otras infecciones de 
transmisión sexual (ITS). Sin embargo, 

la infección puede estar presente en 
áreas no cubiertas por el condón, por 
lo que la protección no es completa.7

Otra medida de prevención primaria es 
a través de la vacunación, existen
vacunas que atacan los genotipos más 
agresivos para proteger contra la infección. 
Las vacunas aprobadas contra el VPH son 
seguras y eficaces para proteger contra la 
infección por el VPH; respaldadas por más de 
15 años de monitoreo e investigaciones.*8-10

Si ya estuviste expuesto a un tipo de VPH, 
la vacuna puede protegerte de otros tipos 
a los que no se haya estado expuesto y que 
también estén incluidos en las vacunas.11

 *Material publicitario aplicable sólo para el territorio de los Estados Unidos Mexicanos, 
la aplicación de cualquier vacuna requiere indicación médica.
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